Ministero dell’Istruzione e del Merito
Ufficio Scolastico Regionale per la Sardegna

Direzione Generale

Ufficio 4°- Ambito Territoriale di Cagliari

Cagliari, 10 gennaio 2024

Ai Dirigenti Scolastici

Scuole ed Istituti di I° e 1I° della Provincia di Cagliari e Sud Sardegna

loro sedi

e, p.c.

Ai Referenti territoriali Uffici Educazione Fisica di Oristano — Nuoro — Sassari

Oggetto: FASE PROVINCIALE CORSA CAMPESTRE 2023 - 2024

loro sedi

La gara di corsa campestre per le categorie Ragazzi/e, Cadetti/e Allievi/e e Juniores M/ F si
disputera il giorno mercoledi 24 gennaio 2024, presso
(Area Verde Cagliari 1) ,secondo il seguente programma:

il Parco Naturale di Molentargius

Ritrovo scuole 1° grado ore 09.00 inizio gare ore 09.30

Ritrovo scuole 2° grado ore 11.00 inizio gare ore 11.30

e categoria Ragazze |m.1.000 appello | ore09.30
e C.|.P Ragazze

e categoria Ragazzi |m.1.000  appello | ore 10.00
e C.I.P. Ragazzi

e categoria Cadette m.1.000 appello| ore 10.30
e C.I.P. Cadette

e categoria Cadetti m. 1.500  appello| ore 11.00
e C.I.P. Cadetti

e categoria Allieve |m. 1500 appello| ore 11.30
e C.LP. Allieve

e categoria Allievi m. 2.000  appello| ore 12.00
e C.LP. Allievi

e categoria Juniores f | m. 2.000  appello| ore 12.30
e C.I.P. Juniores f.

e categoria Junioresm| m. 3.000  appello| ore 13.00

C.1.P. Juniores m.

1° grado Anni di Nascita
Ragazzile Nati/e nel 2012 (2013 nei casi di studenti in anticipo scolastico o con disabilita)
Cadetti/e Nati/e negli anni 2010 — 2011 (2009 nel caso di studenti con disabilita)




2° grado

Anni di Nascita

Allievi/e

Nati/e nel 2007—-2008-2009 (2010 nei casi di studenti in anticipo scolastico o con

disabilita)

Junior M/F

Nati/e negli anni 2005 — 2006 (2004 nel caso di studenti con disabilita)




REGOLAMENTO

Partecipazione
Per ciascuna categoria la Rappresentativa di Istituto dovra essere composta da un minimo di 3 ad un massimo
4 alunni. Per quanto riguarda la partecipazione di Scuole con sezioni staccate o0 Scuole coordinate, si stabilisce
che, previa dichiarazione del Dirigente Scolastico, le sezioni staccate e scuole coordinate possono aderire au-
tonomamente all’attivita sportiva, ma tale scelta comporta una netta separazione dalle sedi centrali. Ogni
scuola puo iscrivere una squadra per categoria e per sesso.

Per gli studenti paralimpici e prevista la partecipazione individuale senza limiti di numero.

Norme tecniche:
Per la Corsa Campestre NON & consentito 1’uso di scarpe chiodate per la categoria Ragazze/i e Cadette/i anche
se modificate o munite di altri appigli di qualsiasi genere.

Punteqgqi. Classifiche e Ricorsi
Per la categoria Cadetti/e e Allievi/e verra stilata una classifica per Rappresentative di istituto sulla base degli

ordini di arrivo. In tutte le fasi verra attribuito ai partecipanti di squadra il punteggio corrispondente alla clas-
sifica individuale di appartenenza, come segue: 1 punto al primo, 2 al secondo, 3 al terzo, fino all’ultimo
regolarmente classificato.

Un componente che si ritira o che viene squalificato prende tanti punti quanti sono il numero dei partecipanti
di squadra ammessi alla manifestazione pitu uno. La squadra vincitrice risultera quella che avra sommato il
minor punteggio dei suoi tre concorrenti meglio classificati.

Per la categoria Ragazzi/e e Juniores maschile e femminile la partecipazione é esclusivamente a titolo indivi-
duale e si esaurisce con la Fase Provinciale. Un eventuale ricorso deve essere formalizzato dal docente accom-
pagnatore entro due ore dal termine della gara e ufficializzato e firmato dal Dirigente scolastico entro le ven-
tiquattro ore della stessa.

Casi di parita
In caso di parita fra 2 o pit squadre, la classifica verra determinata dal miglior piazzamento individuale.

Finale Reqgionale
Si rimane in attesa di decisioni della COR

Iscrizioni

Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro giovedi 18 gennaio 2024

Al momento dell’accredito, a ciascun docente accompagnatore, verra consegnato insieme al numero di ogni
partecipante, un transponder che permettera la rilevazione istantanea del tempo impiegato in gara da ciascun
atleta. Le scuole saranno responsabili della gestione e restituzione dei trasponder utilizzati dai propri studenti agli
organizzatori dell’evento sportivo.

Eventuali sostituzioni nella composizione delle squadre, dovranno essere trasmesse via e-mail all’ufficio organizzatore,
entro il 22 gennaio 2024.

Avvertenze generali
Per quanto riguarda la modulistica dei documenti di rito da presentare alle gare, (norme, schede tecniche, visite

mediche e identificazione dei partecipanti), si fa riferimento al Progetto Tecnico Campionati Studenteschi
2023/2024.

Per informazioni o comunicazioni riguardanti i Campionati Studenteschi contattare la segreteria dell’Ufficio



Scolastico ai seguenti recapiti



Uff. Educazione Fisica Cagliari tel. 070/2194229 cell. 3395300456 e-mail
educazionefisica.ca@istruzione.it sito web www.educazionefisicasardegna.it

Si ricorda che potranno partecipare all’evento solo le Istituzioni Scolastiche che hanno aderito all’at-
tivita di Atletica Leggera Corsa Campestre delle Competizioni Sportive Scolastiche 2023/24
registrandosi nella piattaforma www.campionatistudenteschi.it

Allegati:
- Scheda tecnica Corsa Campestre;

- Scheda tecnica Corsa Campestre C.1.P.
- Mappa percorso;

Il Referente Territoriale Ufficio Scolastico di Cagliari
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